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[Eje Montafioso Central]

Sistema montafioso central

Costa Rica esta atravesado, en direccion noroeste a sureste, por un conjunto de
cordilleras que reciben el nombre de Eje Montafioso Central: Volcanica de
Guanacaste, Tilardn- Montes del Aguacate, Volcanica Central y Talamanca.
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La Cordillera Volcanica de Guanacaste es una cadena
montafiosa de 70 km de largo; se extiende desde la
frontera norte (cerro la Hacha - volcén Orosi) hasta la
depresion del Arenal. Su origen se remonta hasta finales
del Plioceno del periodo Terciario del Cenozoico. Las
montafias poseen poca altura; varias de ellas son volcanes
en reposo o “muertos”. Dentro de los conos volcanicos mas
conocido estan Orosi, Rincén de la Vieja, Miravalles y el
Tenorio.

Esta cordillera es el limite natural entre Guanacaste y la
region Norte, Constituye la linea divisoria de aguas entre el
Pacifico y la Subvertiente Norte y contribuye a determinar
sus climas; mas lluvioso hacia el Caribe y mas seco hacia
el oeste, por detener el paso de los vientos alisios.

Esta cordillera posee gran importancia econémica para el
pais; los volcanes activos representan una importante
fuente de ingresos por el ecoturismo; muchos estan
protegidos por la legislaciéon ambiental y representan un
destino turistico ideal, por los volcanes y la biota (flora'y
fauna) que posee. El volcan Miravalles, por ejemplo, tiene
una “caldera” volcanica (Guayabo) de gran atraccion y, por
su actividad extrusiva, favorece la explotaciéon de energia
geotérmica.

Al sur de la Cordillera de Guanacaste se encuentran el
cerro Chato y el Volcan Arenal que integran una unidad
independiente del relieve. El volcan, activo desde 1968,
tiene gran importancia para el turismo; ademas a su
alrededor se ubica un lago artificial que alimenta la
represa hidroeléctrica Arenal - Corobiciy aguas
termales que, se supone, poseen cualidades curativas.



Sistema montanoso costarricense

Cordillera Volcanica
Central

Cordillerade Tilaran y
Montes del Aguacate

La cordillera de Tilaran se ubica entre las depresiones del
Arenal y Tapezco. Estd conformada por montafias de poca
altura (aproximadamente entre 1000 y 1800 msnm) que
conforman una cadena montafiosa de 75 km. La mayor altura
corresponde al cerro Cedral (Miramar) con 1 842 msnm.

Junto con los Montes del Aguacate, la cordillera de Tilaran
empez6 a formarse en el Mioceno (periodo Terciario del
Cenozoico). También forman parte de este sistema, las
montafias de Monteverde, Jabonal, Miramar, Guacimal,
Esparza, Angostura, San Mateo y Puriscal, entre otros. La
mayoria estdn muy erosionadas; otras constituyen antiguos
edificios volcanicos como los cerros de Pan de Azlcar,
Delicias y Pelado

El proceso formativo propicié la formacion de yacimientos de
oro en esa cordillera, cuya explotacidn, principalmente en
Abangares y Miramar, favorecié el desarrollo econémicoy la
actividad cafetalera durante el siglo XIX. Aln se extrae oro en
algunos sectores.

Es una region lluviosa de clima templado hacia el Caribe y
mas seco hacia el Pacifico; lo que, junto con las areas
protegidas como Monteverde, atraen el turismo. En
Abangares también funciona el Ecomuseo de las Minas de
Abangares, desde 1991.

La Cordillera Volcanica Central, formada hace
aproximadamente 1,8 millones de afios, se encuentra
conformada por cinco macizos volcanicos: Platanar,
Poés, Barba, Iraz( y Turrialba divididos por depresiones
(Tapezco - Bajos del Toro, Desengafio y la Palma) que
favorecen el ingreso de los vientos alisios al Valle
Central. Se inicia en la depresion del Tapezco y finaliza
con el volcan Turrialba. A su alrededor encontramos los
volcanes Congo y Cacho Negro.

Depresion del
Desengafio

Depreswn
del Tapezco

Depresion
de la Palma
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Cordillera de Talamanca

La cordillera de Talamanca nace al sur del Valle Central
y se extiende hasta Panama; con los nombres Tabasara
y Chiriqui es la mas larga (190 km), ancha (70 km), alta
y compleja del pais. Su proceso formativo se remonta
aproximadamente a 55 millones de afios y ain no ha
terminado. Su origen esta asociado al tectonismo
(levantamiento de la corteza marina) y el vulcanismo.

De la Cordillera de Talamanca se desprenden filas de
montafias hacia el Caribe, como la de Matama y hacia el
Pacifico como los cerros de Dota, Tarrazu, Bustamante,
Caraigres, Escazu, San Cristobal y Tablazo, entre otros.
Estos ultimos sirven de limite sur a la Depresion
Tectonica Central.

Talamanca representa una importante reserva forestal,
principalmente por los parques nacionales que en ella se
encuentrany el Parque Internacional de la Amistad que
se extiende hasta Panama. Por su belleza natural y sus
diferentes tipos de paisajes representa una importante
fuente de ingresos por concepto de turismo, que
incluyen el ecoturismo y el alpinismo

Aunque la altura promedio es superior a los 2 000
msnm, algunas cumbres sobrepasan los 3000 msnm;
por ejemplo: Cerro de la Muerte (3.491), Kdmuk (3.554),
Uran (3.333), y la méxima altura del pais, Cerro Chirripo
(3.820).




Sistemas Secundarios

Serranias de las peninsulas

* Los sistemas montafiosos de las peninsulas de Santa Elena, Nicoya (complejo de
Nicoya), Herradura, Osa y Burica corresponden a las primeras tierras emergidas
del pais; se empezaron a formar en el Cretacico (Mesozoico); estan altamente
erosionadas; por ello, sus alturas son inferiores a los 800 msnm. Las montafias de
Nicoya y Salsipuedes (Osa), experimentan procesos de rejuvenecimiento por la
intensa actividad tecténica que se desarrolla en el litoral del Pacifico.

* Las serranias de las peninsulas, formadas por materiales volcanicos recubiertos
por sedimentos marinos, presentan pendientes muy empinadas hacia el litoral. La

Y 4 mayoria de las montafias o cerros se encuentran aislados unos de otros

Océano Pacifico

Fila Brunquefa y costefa

La Cordillera Brunquefia empez6 a formarse hace 90 millones de afios (Cretacico Superior); se inicia
en el rio Candelaria y se extiende hasta Panama4, pero es interrumpida por la cuenca del rio Grande
de Térraba. Sus alturas van de los 500 y 1 500 msnm, las mas altas se ubican en la parte sur. Su
origen esta ligado a la tecténica de placas; por eso encontramos en ellas rocas calizas y de origen
marino y continental. Dentro de sus principales cumbres estan los cerros Anguciana, Uvita, Nara,
Cangreja, Danta, Surubares, San Bosco, Tierras Morenas, San Antonio, Cruces y Zapote; entre
otros.

*Las denominadas cordilleras secundarias son muy importantes para el desarrollo econémico y el
asentamiento humano; pues contribuyen a modificar el clima e influyen en los regimenes de lluvias
y, por tanto, en el desarrollo agropecuario. Algunos sectores estan protegidos dentro de la
legislacién ambiental como, por ejemplo, los parques nacionales de Santa Rosa (Guanacaste),
Manuel Antonio (Pacifico Central)y Corcovado (peninsula de Osa); ademas, por su evolucion
geologica es posible encontrar rocas calizas para la produccion de cemento y formaciones de
marmol.
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Depresiones tectonicas

El tectonismo y vulcanismo que ha experimentado
Costa Rica a traves de su historia geologica dio
origen a un complejo sistema de fallas que, en
algunos casos, provocaron el hundimiento de la
corteza terrestre; como, por ejemplo, en la planicie o
llanura del rio Tempisque, la region central del pais y
el valle de El General, en la zona sur.

Las depresiones tectonicas fueron rellenadas por
materiales volcanicos y sedimentos producidos por la
erosion edlica y fluvial; que han aportado gran
fertilidad a las tierras; por lo general presentan una
topografia (forma del relieve) ondulada y muchas
fallas tectonicas denominadas locales, que se
caracterizan por su alta inestabilidad tectonica; por
ello, presentan gran sismicidad, manifiesta en
constantes temblores.

Se da gran tension en un sector
de la corteza terrestre.

Falla Area Falla
tectdnica deprimida _tectdnica

La tensidn produce fallas
tectdnicas y el hundimiento de un
sector de la corteza terrestre.

El sector deprimido de la corteza
terrestre es rellenado por los
sedimentos provenientes de las

tierras vecinas.



Depresion del Tempisque

La depresion del rio Tempisque esta ocupada por la
llanura o planicie Guanacasteca, limitada por la
Cordillera de Guanacaste al este y las sierras costeras
por el oeste. Corresponde a un conjunto de terrazas
marinas Yy fluviales que pierden altura hacia el golfo de
Nicoya, considerado una parte sumergida de la
depresion. Esta depresion fue rellenada por materiales
volcanicos y sedimentos aluvionales (transportados por
los rios) aportados por la erosion de las tierras vecinas;
ademas, a traves del tiempo, sufrio varias transgresiones
marinas; es decir levantamientos, hundimientos y
solevantamientos del lecho oceanico.



Depresion Tectonica o Valle
Central

La Depresion Tectonica Central, conocida
como Valle Central ocupa la region central
del pais y sirve de asiento a las ciudades
mas populosas como San Jose, Alajuela,
Heredia y Cartago. Con una extension de 3
250 km2 y una altura promedio de 1 400
msnm, se extiende desde San Ramon, en
Alajuela hasta Turrialba, en Cartago. Se
encuentra rodeada por las cordilleras
Volcéanica Central (oeste) y Talamanca
(noreste) y los Montes del Aguacate (sur).

«La Depresion Volcanica Central se encuentra dividida por el Collado de
Ochomogo y los cerros de la Carpintera en dos valles divergentes; la seccion
oriental; donde se ubica Cartago, es desaguado por el rio Reventazén - Parismina
gue desemboca en el Mar Caribe y la seccion occidental, asiento de San José,
Heredia y Alajuela, es recorrido por el rio Virilla - San Ramoén - Grande de Tarcoles,
gue desemboca en el océano Pacifico.



Caracteristicas e Importancia del
Valle Central

El proceso de formacién y evolucion geolégica del Valle Central es complicado; su topografia
presenta sectores de sedimentacion marina del Terciario (Patarrd de Desamparados, donde es
posible encontrar fésiles marinos), rocas volcanicas del Cuaternario, coladas de lava y sedimentos
volcanicos, fluviales y edlicos; situacion que explica su topografia irregular y la fertilidad de sus
tierras. Ademas, lo atraviesan gran cantidad de fallas geologicas locales, que explican su
inestabilidad sismica la cual, inclusive, ha generado terremotos devastadores como los de San
Estanislao (1822), San Antolin (1841) y Santa Monica (1910) que destruyeron Cartago.

Por estar rodeada de montafias y a gran altura, la Depresion Tectonica Central posee un clima
templado con dos estaciones definidas, la seca de diciembre a abril y la hiUmeda de mayo a
noviembre lo que, junto a la fertilidad de las tierras, producto principalmente de los materiales
aportados por los volcanes, ha contribuido a que, histéricamente, aqui se concentre la mayoria de
la poblacion del pais: las industrias, los servicios (incluidos los Poderes de la Republica y las sedes
de las principales instituciones publicas e instituciones educativas) y el comercio.

Esta region ademas cuenta con mejores vias de infraestructura y una mayor conexion con el
aeropuerto internacional Juan Santamaria y los puertos maritimos. Estas caracteristicas también
explican la rica variedad productiva en el sector agropecuario: ganaderia lechera en las zonas mas
frias, frutas, hortalizas, verduras, legumbres, flores, café y cafia de azlcar, entre otros, tanto para
el consumo interno y la exportacion.




Depresion del General y Coto
Brus

La Depresion de El General y Coto se ubica en la zona sur del
pais, ocupa aproximadamente 20 km de la cuenca de los rios
Grande de Térraba y Coto; especificamente entre la Cordillera
de Talamancay la Fila Brunquena. Fue recubierta por
materiales provenientes de las tierras altas que las rodean.

Esa Depresion, conocida como Valle de El General, posee
tierras sumamente fértiles que han favorecido el cultivo de
café; aunque los diferentes pisos altitudinales que van desde
los 100 hasta los 1000 msnm han favorecido la diversificacion
agricola y la practica de la ganaderia de doble propoésito. En
ella se ubican las ciudades de San Isidro de El General,
Buenos Aires, San Vito y Coto Brus. Ademas, los rios que la
recorren representan una importante fuente para la
produccion hidroeléctrica.



L lanuras

Planicie Guanacasteca:

La planicie guanacasteca o valle del Tempisque se ubica sobre la depresion del
Tempisque que fue rellenada por los sedimentos aportados, tanto por la Cordillera
Volcanica de Guanacaste como las serranias del litoral del Pacificoy de la Peninsula
de Nicoya, lo que explica su gran fertilidad. Ocupa practicamente toda la provincia de
Guanacaste.

Aungue en periodo de lluvias algunas areas son anegadas por el rio Tempisque,
especialmente en Filadelfia, por su clima tropical seco con sequia prolongada, la
planicie guanacasteca ha sido aprovechada para la ganaderia de engorde y la
produccion de arroz, maiz, cafia de azucar, sorgo (cereal rico en proteinas y
carbohidratos apto para la alimentacion humana, pero utilizado como forraje); mas
hacia el sur, frutas tropicales para el consumo interno y la exportacion.

La practica de la ganaderia propicio6 el establecimiento de latifundios (grandes
extensiones de tierra), que dieron origen a la hacienda guanacastecay al personaje
tradicional denominado sabanero, encargado de cuidar y arrear el ganado.

Para facilitar la produccion agropecuaria se establecio el proyecto de riego de Moracia
gue, por medio de canales artificiales, transporta el agua del Tempisque hacia las
areas productivas.




L lanuras

Llanuras del Pacifico Central y Sur:

Por la cercania de las montafas al litoral, las llanuras del Pacifico Central y Sur
son las de menor extension del pais. Entre ellas destacan los valles de Parrita,
Candelaria, Naranjo, Diquis y Coto Colorado; este ultimo de mayor extension.

El origen de las llanuras del Pacifico esta asociado a la sedimentacion aportada
por las tierras mas altas (cordillera de Talamanca y la Fila Brunqueina) y a las
transgresiones marinas (aumento en el nivel del mar) en algunos sectores como
Parrita - Quepos y Diquis - Coto Colorado).

Las llanuras poseen un clima caliente y seco en el Pacifico Central y caliente y
lluvioso en el Pacifico Sur que recibe la influencia de los vientos del suroeste.

El clima favorece la produccion de banano, introducido por la Compania
Bananera en la primera mitad del siglo XX, aunque decayo después de 1984,
cuando esta se fue del pais; arroz, frijoles, cafe, pifia y, principalmente, palma
para la produccion de aceites. En la region de Parrita también se practica la
ganaderia de engorde.

Las principales poblaciones estan unidas por la carretera la Costanera, aunque
aun para el 2010 tenia sectores sin terminar.



L lanuras

Las Llanuras del Norte:

Al norte del pais, a partir de la Cordillera de Guanacaste, hacia el este, y
hasta el rio Chirripé encontramos una serie de llanuras de gran
extension y poca altura (de 100 a 500 msnm) que se formaron por los
materiales volcanicos y, gracias a las abundantes lluvias de la region, la
gran cantidad de sedimentos arrastrados por los rios desde las tierras
altas. Por lo general, reciben el nombre de los rios que las riegan:

Guatusos-Rio Frio: donde se ubican San Rafael, Upala, los Chiles y Cuatro
Bocas.

San Carlos: donde se encuentran Florencia, la Fortuna y Ciudad Quesada.
Sarapiqui: donde encontramos La Virgen y Sarapiqui.

En las llanuras del norte se cultivan granos basicos, citricos, cafia de
azlcar y se practica la ganaderia; principalmente en Los Guatusos y
San Carlos. Mas hacia el Caribe, tambien encontramos plantaciones de
bananos, yuca, palmito, pifia, plantas y citricos, entre otros; tanto para el
consumo nacional como para la exportacion.



L lanuras

Llanuras de Santa Clara:

Al norte de la cordillera Volcanica Central se ubica la llanura de
Santa Clara que empez0 a formarse en el Pleistoceno, gracias a
la sedimentacion volcanica y fluvial que son transportadas hacia
el piedemonte principalmente por los rios San Carlos y el
Sarapiqui.

Esta llanura es compartida por las regiones norte y Caribe.
Algunas personas incluyen la parte sur de la llanura de Sarapiqui
como parte de la de Santa Clara. En ella encontramos
importantes ciudades como Guapiles y Siquirres.

Por su clima tropical muy himedo, las llanuras de Santa Clara
son apropiadas para la agricultura de plantacion; por ejemplo,
banano, yuca, cacao, pina y palmito, entre otros.



L lanuras

Las llanuras del Caribe:

Por la distancia del Eje Montanoso Central hacia el litoral Caribe,
encontramos llanuras mas amplias, como, Tortuguero, hacia el norte; de
menor anchura en el Caribe Central y valles intermontanos como el de
La Estrella y Talamanca hacia el sur.

La llanuras caribenas del norte se formaron principalmente por
depodsitos de cenizas y rocas volcanicas, aluviones fluviales y rocas
volcanicas. En Tortugero también encontramos pequefos cerros,
antiguos conos volcanicos del Cuaternario. Las llanuras centrales,
donde se ubica las ciudad de Limon y Matina, estan constituidas por
materiales sedimentarios transportados desde las cordilleras Volcanica
Central y Talamanca por los rios; mientras que en el sur, los valles de
La Estrella y Talamanca son depresiones tectonicas con profundos
cafiones, depositos marinos y restos de antiguos arrecifes coralinos.




L lanuras

La llanura de Tortuguero presenta varias areas pantanosas y es famoso el
ecoturismo que se desarrolla en el Parque Nacional de Tortuguero, donde
cada afno desovan las tortugas. La principal via de acceso a ella son los
canales (naturales y artificiales) del mismo nombre.

El Caribe esta expuesto a la accion directa de los vientos alisisos; por ello, e
Xp erimentan abundantes lluvias que provocan que muchos de los rios
gue recorren las llanuras aneguen (inunden) sus cuencas; situacion que
contribuy6 a que antiguamente las personas construyeran sus casas sobre
pilotes a varios centimetros del suelo.

La economia de plantacion que se desarrollé en la regién desde principios
del siglo XIX favorecio la colonizacion de las llanuras del Caribe Central y
Sur y el establecimiento de la economia de enclave, en manos extranjeras,
para la produccion de banano. En la actualidad también se produce achiote,
coco, pejibaye, platano, maiz, frijoles, arroz, raices y frutas tropicales (para
la fabricacion de pulpas) y proyectos de cria de bufalos de agua, cerdos y
aves de corral, entre otros.



Hidrografia

El Eje Montafioso Central es la principal linea divisoria d'é@ N

disposicion en el territorio nacional, de noroeste a suresté ;
existencia de dos vertientes; una hacia el océano Pacifico, otra ha Mar
Caribe, y la subvertiente Norte, en la cual los rios desemmm
Nicaragua o son afluentes del Rio San Juan, que desemboca en el Caribe.

Vertiente del Pacifico:

Por la cercania del sistema montafoso al litoral del Pacifico, los rios de esta
vertiente son cortos, torrentos y con pendientes pronunciadas; ademas, algunos
de ellos recorren fallas tectonicas que observamos como profundos cafiones. Los
del Pacifico Norte y Central pueden verse afectados por la prolongada estacion
seca, propia de estas zonas del pais e inclusive perder, temporalmente, su
estiaje; sin embargo, en época de maximas lluvias algunos se desbordan e
inundan sus cuencas; principalmente el Tempisque (cuenca inferior) y el Parrita.

Los rios de la vertiente del Pacifico cubren el 53% de la superficie del pais; aqui
se ubican las dos cuencas hidrograficas mas grandes del pais, constituidas por
los rios Tempisque - Bebedero y Grande de Térraba. También encontramos en
esta vertiente las cuencas Virilla- San Ramoén - Grande de Tarcoles, Parrita y
Coto Colorado; entre otros.



Vertiente del Caribe y de la
subvertiente Norte

Los rios de la vertiente del Caribe y de la subvertiente Norte nacen
en el Eje Montafiioso Central y drenan extensas llanuras; por eso
son mas largos y, gracias a que reciben mas agua por las
abundantes lluvias de la zona, mas caudalosos, presentan muchos
meandros y anegan sus cuencas en periodo de maximas lluvias.

La vertiente del Caribe y la subvertiente Norte ocupan el 46% del
territorio nacional. En el Caribe desaguan los rios Tortuguero,
Reventazon - Parismina, Pacuare, Moin, Matina, Estrella, Bananito,
Banano y Sixaola y en la subvertiente Norte los rios Sapoa, Frio,
San Carlos, Sarapiqui y Chirripo, entre otros.

Al estar expuestos a la accion directa de los vientos, los rios de la
subvertiente Norte, el Caribe, y el Pacifico Sur mantienen un caudal
permanente durante todo el ano; aunque algunos de ellos como el
Sarapiqui, Matina, Estrella y Sixaola pueden llegar a desbordarse
cuando el pais se ve expuesto a temporales.



Importancia Econdmica de las
Fuentes de Agua

@nto fundamental d@ vida; para conservarla es necesario
a racionalmente ara la produccionde alimentos y su posterior
o para la producuon en rgeléctrica, necesaria para
realizar Ia mayoria de; .Ia%:%ctlwdades econo cas@ ctivas, los servicios y muchas
de las tareas del hogar

En algunas comunidades onstltuye la Pringipal V|a do unicacion; principalmente
: orte@mo por mplo fes San Carlos,
eImo

tras, por las caracte s de los rios, como
@ﬁl
también favorecen su utilizacion en

staculos tomo.los rapidos
, cormpés.ehcaso de los
rapidos que se practica en el Pacuare y el'Reventazo
posibilidad de producir afimentes tirante todo el.aiio-depend

el Pacifico Norte, la
canales artificiales
de riego, denbwﬁﬁdo Moreglc_iif'm@ﬁal Tempisqu
0

Si deseamosqexi;gm[@'[1 las|pasi lgﬁgdes de viday de arr@ economico, el gran reto
para las y los castartcenses es-agabar con la contaminacion de las fuentes de agua,
muchas con iertré'asifeh vertederos=de bastiraly fomentarla reforestacion de las

cuencas par eyll;tlﬁw ue pierdaf’ 1%?1 caudal

15 '1|a| arcoles
3 Fewy EI'I’[E.«:DI'I 16 Bebedero

Farismina 17 Tempisque

El agua es un_ele




