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	Matriz de Planeamiento Didáctico
Dirección Regional de Educación: San José Central Centro Educativo: ______________________________
Docente: _________________________________Asignatura: Ciencias
Nivel:  Sexto GradoPeríodo Lectivo: PrimeroMes: MAYO
	

	Aprendizajes esperados
	Estrategias de mediación               
	Indicadores

	Reconocer  la energía  sonora comoefecto dela vibración de los cuerposmateriales.
	Focalización:
Ladocente iniciala lecciónconelvideo
https://www.youtube.com/watch?v=h_WDd0FuB4Y“Resonancia endoscopas de cristal”
Ladocente formasubgruposylesentrega de formaescritalassiguientespreguntasparaqueellos y ellasrealicenlasindagaciones.¿Quéeselsonido?¿Cómopodemosobtenerelsonido?¿Qué beneficioobtieneel serhumanoconestetipodeenergía? ¿Quées lavibración?¿Cómopodemoshacer queloscuerposvibren? ¿Quéefectos podemos obtenerdela vibración?

Exploración
En Subgrupos,los estudiantes con la ayuda de un pedazode madera golpeandiversosobjetoscomo: doslápices,lamesa, una lata, entre otros.
Mediante una lluvia deideas las y los estudiantes comentanlaexperiencia que tuvierony explicanque es paraellos elsonido.
Cadagrupoexponelasrespuestasde laspreguntas dadaspor la docente.
Seanotaránen lapizarralasideasexpresadaspor los subgrupos.
Cadasubgruporeflexionarásobreeluso queledamos ennuestra vidaa laenergía sonora y escribirán en el cuaderno su reflexión.
Contrastación yReflexión
Ladocente realizaunasíntesisdelas reflexiones realizadas por los estudiantes, por medio de un esquemadeideas.
Se realiza una mesa redondasobre loquese obtuvo enlaetapade focalizaciónconloaprendidohasta estemomento.
Análisis
Mediante una mesa redonda,plenaria,seanalizanlosusosde laenergía sonora.
Anotanlo aprendidoenel libro de trabajo
	Reconozcola energía  sonora comoefecto dela vibración de los cuerposmateriales mediante una plenaria con los demás compañeros y la docente




	Compararlaluz y el sonido según algunasde sus características.
	Focalización:
Ladocente realizalasiguientepreguntafocalizadora:¿Cuándoobservan un juegode pólvorao untruenoquesucedeprimero:la luzo elsonido?
Las respuestassonanotadas enla pizarra.
Exploración
Losy lasestudiantesobservandoselementos que llevala docente:unvasotransparentey unespejo. Observancadaunodeellosy discutendelcómola luzse presentaencadauno.
Losylas estudiantes observan elvideohttps://www.youtube.com/watch?v=mzor8ozMdlQ
“Tormentas, rayos, truenosytornados”
Con base en la experiencia anterior,los estudiantes expresarán,algunascaracterísticasdelaluzy el sonido,las cualesseanotaránenunacartulina.
Contrastación yReflexión
Los estudiantes elaboran un cuadrocomparativoen elcuadernoconlascaracterísticasdelaluzy elsonido, ladocente realiza una síntesisdeconceptos.
Los y las estudiantes reflexionanloaprendidocon lo quebrindaronenlafasedefocalización.
Análisis
Pormediodelconversatoriolosestudiantesy la docenteanalizaránsobrecuáldelasdosenergías es más utilizada en nuestras vidasdiariasy¿por qué?   Cadaunoanotarálasconclusionesensus cuadernos.

	Comparolaluz y el sonido según algunasde sus características mediante un esquema.

	Ejemplificar algunos delos usosde la energía sonoraenla vidacotidiana.
	Focalización
Mediantevideosóláminas,selepresentana los estudiantespara queellosobserveny puedanresponderpreguntas como las siguientes:¿Qué observanenlasláminasovideo?¿Quépeligrosnos pueden provocarel mal usodela energía sonora?¿Qué disfrute nosprovocanlosusosde laenergíasonora enlas diferentesactividadesdiarias?

Exploración
Ladocentelespidealosestudiantes queinvestiguenen internet,sobrelas consecuenciasalasalud cuando nosabusamos o nosexponemos a laenergía sonora.

Contrastación yReflexión

Ensubgrupos,losestudiantescomentan losdiferentesusosdelaenergíasonoraque  investigaron previamente yselespide queaporten otrosejemplos.
En suscuadernos,agregan lalista delos usosde la energíasonoraque aportaron.Ladocente escribeenlapizarraun resumencon losconceptos más importantesdela unidad.
Análisis:
Losy lasestudiantesrealizanunadramatizacióno rolesde grupo,donde expliquencuálessonlos efectos  de   la   energía   sonora   para   los   seres humanosy losseresvivos.Losy lasestudiantes anotanloaprendidoen labitácora.Lladocente realizala siguiente pregunta ¿Cómo podemos preveniraccidentesconla energía sonora?

	.Ejemplifico algunos delos usosde la energía sonoraenla vidacotidiana, mediante  la exposición de los trabajos en subgrupo a los demás compañeros.

	Reconocer la importancia de protegerse contra ruidosysonidosque afectanelbienestar y la saludde los sereshumanos.
	Focalización
Ladocente pone música instrumental en la portátil con parlantes en el aulaydisponealosniños ensemicírculoenel pisoparaescuchar. Luego,lesdice que vaaexplicarladiferenciaentre ruidoy sonido,peroantesdehacerlolesubeelvolumenalmáximoalagrabadoradetalforma queno puedanentenderla explicacióndadaporla docente. Acontinuaciónbajael volumendelaportátil y preguntaalgrupo,¿escucharonloquedije?
Ladocentepartedeestasactividadesparapedira losestudiantesqueparticipenexponiendoladiferencia entresonidoyruido.


Exploración

En subgrupos observan la lámina[image: Resultado de imagen de imagenes con las medidas para proteger el organo auditivo]
sobreel tema“Medidasparaprotegerelórgano auditivoylasaludmentaldelaspersonas”,también se les pidequeaportenotras medidas.
Luegoexponensuscomentariosconelresto  del grupo enuna plenaria.


Contrastación yReflexión

Eloladocenterealizaunasíntesisdeconceptos en la pizarra.
Losylasestudiantesrealizanunaplenariaapartir dela experiencia utilizada enlafocalización.

Análisis

Discutensobreelusodeimplementos quepermitan protegernuestrosistema nerviosoyeloído,manifestando losbeneficiosquedanprotegerelórganoauditivoy la salud mental delaspersonas.
Ladocenteproponepreguntasparaconocerlo aprendidopor los estudiantes.
	Reconozcola importancia de protegerse contra ruidosysonidosque afectanelbienestar y la saludde los sereshumanos, por medio de una plenaria con sus compañeros y docente.

	Clasificar materiales del medioasumiendo un determinado criterio.
	Focalización
Ladocente,conel grupo realiza unavisitaa los alrededores de la institución,donde se observen objetosdel entorno.
Enelaulasehacelasiguientepregunta ¿todoslos objetosqueobservamossoniguales?¿Quécaracterísticas diferencianaunos materiales deotros? Luegolosestudiantesmencionenquecaracterísticas diferenciaban aunosobjetosdel otro.

Exploración
Ladocentelessolicitaalosestudiantes traer ala claseal menos 5empaques dediferentesproductos, marcadores,tijerasy goma.
Ensubgrupossepararlosempaquessegún uncriterioqueescojanlosgruposcomocolor, tamaño, peso.En papelperiódicosevaanotandocomose separaronlos empaques.
Ydespuésloseducandoscompartenciertasideas delosdiferentesproductos.

Contrastación yReflexión
Ladocenteconstruyeunalistadeobjetos que los estudiantesclasificaránensucuadernosiguiendo loscriteriosqueespecifiquela docenteenuncuadrocomparativo.

Comoactividadde cierrelosestudiantescompletarán  lo escrito enel papel deperiódico y lo exponen.

Análisis

Mediante una mesa redonda, o plenaria,seanalizanlosresultadosdeloscuadroscomparativos.
Y posteriormentecon laexplicación expuestaporla docentelosestudiantesanotanensuscuadernos las conclusiones.
	Clasifico materiales del medioasumiendo un determinado criterio, mediante las indicaciones de la docente.

	Observaciones: 


	Bibliografía  Consultada
https://www.youtube.com/watch?v=h_WDd0FuB4Y“Resonancia endoscopas de cristal”
https://www.youtube.com/watch?v=mzor8ozMdlQ“Tormentas, rayos, truenosytornados”
[bookmark: _GoBack]Valverde Rojas, Marjorie
Ciencias  6°. Un enfoque práctico/ Marjorie Valverde
-1ed. –San José, C.R.:Inversiones Orozcan de Orotina,2014
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Recomendaciones para bajar el impacto auditivo

Las grandes ciudades como Quitoy Guayaquil registran niveles de contaminacién
acistica que superan en algunos sectores los 140 dB, cuando la sugerencia de la
‘Organizacion Mundial de la Salud es de 50 B
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