· El presente material sigue al tema de “Diversidad de ecosistemas en Costa Rica”



Eventos que alteran el equilibrio ecológico
	
Factores naturales y humanos que alteran el equilibrio ecológico
Bajo este subtítulo se escribe lo que aparece desde la página 218 y hasta la parte alta de la página 223 del libro de texto 

	

Efectos y consecuencias del desequilibrio ecológico
· Bajo este subtítulo se escribe lo que aparece en la parte baja de la página 223 del libro de texto (“Eventos naturales, acciones humanas y sus consecuencias”) y hasta la página 225 inclusive. 
· Se agrega luego lo que está escrito debajo de esta nota, y que corresponde al mismo tema de “Eventos naturales, acciones humanas y sus consecuencias”


Erosión de los suelos. La degradación del suelo, a consecuencia de la erosión, afecta la fertilidad del suelo y en última instancia la producción de los cultivos.    

Calentamiento global. Sequías, huracanes, hambre, pobreza y destrucción son algunas de las terribles consecuencias que el calentamiento global provoca en nuestro planeta. 

Destrucción de la capa de ozono. Su destrucción consiste en un agujero inmenso sobre la atmósfera de la Antártida, que ha desplazado o eliminado la capa protectora de ozono que existía, manteniéndonos así expuestos a los rayos ultravioletas provenientes del Sol, y que son muy perjudiciales para los seres humanos. Los seres humanos, alimentamos su destrucción con la contaminación y la emisión de los llamados gases de invernadero.

Cambios climáticos. Conforme aumenta la temperatura terrestre los océanos, que absorben el calor adicional experimentan cambios de temperatura que pueden tener efectos  negativos sobre los ciclos de vida de los animales marinos, desde los corales hasta las ballenas. Además, las temperaturas más cálidas causan un excesivo derretimiento de los casquetes y glaciares, lo que provoca que aumente el nivel del mar y se inunden los estuarios. 

Lluvia ácida. La lluvia ácida se produce cuando los óxidos de azufre y nitrógeno producto de la combustión, son expulsados a la atmósfera a través de las chimeneas de las fábricas y de los caños de escape de los motores, los que al ser suspendidos en el aire, se combinan con el agua de las nubes y luego son transportados por el viento hasta precipitarse a la tierra en forma de lluvia y envenenando las aguas de los ríos y lagos. Su consumo es perjudicial para todos los organismos, incluso para el hombre mismo.

[bookmark: _GoBack]Destrucción del paisaje natural. Así como hay creación del paisaje, también hay modificaciones o destrucciones en el relieve terrestre. Los procesos destructores del relieve están provocados por la acción de agentes naturales: agua, viento, temperaturas y seres vivos. Sus efectos alteran la superficie, de modo que el relieve está en constante cambio. El desarrollo de las actividades humanas para la obtención de materias primas y de espacio para vivir ha ido modificando, a lo largo del tiempo, muchos paisajes. 



Acciones que contrarrestan los desequilibrios ecológicos
· Bajo este título se escribe lo que aparece en las páginas 238-241 del libro de texto 



Resumen de acciones que contrarrestan el desequilibrio ecológico
Acciones personales
· Afinar y dar mantenimiento a los automóviles.
· Evitar la quema de basura y llantas
· Evitar comprar artículos desechables y plásticos que no son biodegradables.
· Reciclar la basura.
· Usar racionalmente los plaguicidas.
· Evitar el consumo de tabaco.
· Ahorro del consumo de agua y luz eléctrica
· Cuidar los bosques, no provocar incendios, ni destruir las zonas verdes de la ciudad.
· Evitar dañar las plantas y procurar usar abono natural 

Acciones comunitarias
· Organizar foros que ayuden a la comprensión de la conservación de los ecosistemas
· Limpiar la comunidad de basureros
· Arborizar los predios baldíos
· Eliminar las charcas y criaderos de mosquitos




El Desarrollo Sostenible
El desarrollo sostenible puede ser definido como "un desarrollo que satisfaga las necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de las generaciones futuras para atender sus propias necesidades". Esta definición fue empleada por primera vez en 1987 en la Comisión Mundial del Medio Ambiente de la ONU. En este sentido, las Naciones Unidas han sido pioneras al tratar el tema, enfocándose inicialmente en el estudio y la utilización de los recursos naturales y en la lucha, porque los países en desarrollo ejercieran control de sus propios recursos naturales. Las Naciones Unidas han sido unos de los principales defensores del medio ambiente y uno de los mayores impulsores del "desarrollo sostenible".

Importancia del desarrollo sostenible para el país
El primer objetivo de los países en desarrollo es el desarrollo económico. También sabemos que el crecimiento económico no tiene automáticamente un «efecto de filtración» en el desarrollo humano y social. Se necesitan políticas e instituciones que transformen el crecimiento económico en desarrollo social. La creación de puestos de trabajo es la clave para las mejoras de la calidad de vida y el desarrollo humano. Pero el crecimiento económico no siempre trae aparejada la creación de puestos de trabajo a un ritmo necesario para absorber completamente la creciente mano de obra. Por estos motivos, se necesitan políticas activas que brinden oportunidades laborales seguras y productivas. Por último, todos sabemos que la protección del medio ambiente es esencial para la sostenibilidad del crecimiento y el desarrollo económicos. Al elaborar las estrategias y las políticas de industrialización y desarrollo, se debe prestar especial atención a las consecuencias medioambientales. De hecho, la sostenibilidad del medio ambiente constituye una parte integral de las políticas industriales. Los objetivos del desarrollo sostenible abarcan tres áreas: el desarrollo económico, el desarrollo social y la protección del medio ambiente.

