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	Aprendizajes esperados
	Estrategias de mediación               
	Indicadores

	1.  Reconocer  algunos  órganos  que  forman  parte  de  los  sistemas  reproductores masculino y femenino, como parte del cuidado general del cuerpo humano.
	La docente plantea,  las siguientes preguntas
Se retoman algunos aspectos vinculados a los sistemas del cuerpo humano que se han analizado hasta el momento y se plantean preguntas como: 
¿cuáles consideras que son los sistemas reproductores del cuerpo humano? ¿Cuáles sexos se definen para la especie humana? 
Se registran las ideas y se socializan al grupo.

En subgrupos, anotan ideas referentes a:
 ¿cuáles órganos piensas que forman los sistemas  reproductores  masculino y  femenino? 
Elaboran  siluetas masculinas y femeninas en papel periódico, para ubicar los órganos mencionados. Cada estudiante valora los aportes que  realiza  al  trabajo  subgrupal,  considerando  el  esfuerzo  y  perseverancia  para lograr la actividad asignada. Se exponen las siluetas realizadas.

Por medio del video  https://www.youtube.com/watch?v=PHsd1TkAdAc
El Aparato Reproductor | Videos Educativos para Niños, Tiempo  3:28
Luego de observer el video,  el estudiantado escribe en su cuaderno  información acerca del sistema reproductor masculino, como órganos   externos   (pene,   escroto   y   testículos),   órganos   internos   (conductos deferentes, vesícula seminal, uretra y próstata) y del sistema reproductor femenino, como  órganos  externos  (vulva,  labios  mayores  y  menores,  y  clítoris),  órganos internos (ovarios, trompas de Falopio, útero o matriz y vagina). A partir de la información consultada, se reconocen:
¿cuáles órganos deben ser incorporados en las siluetas elaboradas, para mejorar la representación de los sistemas reproductores masculino y femenino? Cada subgrupo, socializa y anota los cambios realizados.

Se realizan actividades lúdicas, adivinanzas, juegos de mesa, entre otras, para que el estudiantado reconozca los órganos de los sistemas reproductores masculinos y femeninos.

El estudiantado resuelve practica de Identificación y Apareamiento relacionada con los sistemas reproductores masculino y femenino, que se ubican en el libro Ciencias 4° Didáctica, páginas 105 y 106.
	1.  Reconoce algunos  órganos  que  forman  parte  de  los  sistemas  reproductores masculino y femenino, como parte del cuidado general del cuerpo humano.

	.2. Distinguir medidas preventivas, que contribuyen con el buen funcionamiento de los sistemas reproductores masculino y femenino.
	La docente plantea  las siguientes actividades

En subgrupos anotan ideas respecto a:
¿cuáles situaciones de riesgo pueden afectar los órganos de los sistemas reproductores masculino y femenino?
Cada subgrupo selecciona las ideas que desean comunicar en la plenaria.
En subgrupos, se registran medidas preventivas  que contribuyen al cuidado de los órganos de los sistemas reproductores masculino y femenino. El subgrupo decide la mejor manera de exponer la información por medio de recursos tecnológicos (analógicos o digitales) o material concreto reutilizable.

De forma individual, cada estudiante anota:
¿Cómo se puede denunciar o comunicar situaciones relacionadas con caricias incomodas que se reciben de otras personas , en las zonas intímas de sus cuerpos?

¿Cuáles personas del centro educativo o de la comunidad en general, pueden ayudarles en caso de que ocurra esta situación?

Se exponent las ideas en plenaria.

Mediante una lluvia de ideas, se prosigue, destacando la importancia de denunciar toda manifestación de violencia que se presente al relacionarse con otras personas.
Por medio del  texto, de las páginas 92 y 93 del libro de texto de Ciencias 4° Didáctica, el estudiantado selecciona la información que considera relevante acerca de las medidas preventivas, que contribuyen con la salud de los sistemas reproductores, como baño diario, ropa limpia, precaución en el uso de servicios sanitarios, evitar el uso de drogas y sustancias tóxicas, denunciar las manifestaciones de violencia, entre otras. Se  comentan las listas de acciones anotadas, para distinguir aquellas medidas de prevención que deben incorporar para mejorar el trabajo realizado. Se comunican y anotan las conclusiones.

De manera individual, cada estudiante anota: ¿cómo se puede denunciar o comunicar situaciones relacionadas con caricias incómodas que se reciben de otras personas, en zonas íntimas de nuestro cuerpo? ¿Cuáles personas del centro educativo o de la comunidad en general, pueden ayudarnos en caso de que ocurra esta situación? Se exponen las ideas en plenaria.
	 Distingue medidas preventivas, que contribuyen con el buen funcionamiento de los sistemas reproductores masculino y femenino.

	3.  Valorar  la  integridad  humana  propia  y  la  de  otras  personas,  así  como  la importancia de la denuncia en actos que atentan contra ella.
	La docente plantea,  las siguientes preguntas
Se prosigue, destacando la importancia de denunciar toda manifestación de violencia que se presente al relacionarnos con otras personas. Mediante una lluvia de ideas, cada   estudiante   comenta   y   registra   los   aspectos   referentes   a:   ¿qué   significa integridad humana? ¿Cuáles situaciones pueden afectar nuestra integridad humana?

En forma individual, cada estudiante, representa mediante un dibujo u otra actividad artística: ¿qué les gustaría ser en el futuro? En subgrupos, se comparten los trabajos realizados e indican: ¿qué piensas que son proyectos de vida? ¿Qué relación podría tener el respeto de la integridad humana con el logro de un proyecto de vida?   Se organizan exposiciones para comunicar las conjeturas que consideran relevante.

Por medio de diferentes recursos tecnológicos digitales o impresos, el estudiantado consulta información acerca del respeto de la integridad humana, la promoción de relaciones armoniosas en el hogar, la escuela y la comunidad, la importancia de plantearse proyectos de vida, evitar estereotipos de género, evitar conductas y acciones  agresoras,  denunciar  la explotación física,  psicológica,  sexual y  violencia contra  las  mujeres.  Se  reflexiona:  ¿cómo  el  respeto  por  la  integridad  humana, favorece el logro de un proyecto de vida? Cada subgrupo valora ¿Cuáles acciones deben realizar para lograr ser, lo que se han propuesto en el futuro? Se socializan y anotan las conclusiones.
El estudiantado observa el video https://www.youtube.com/watch?v=jfacOd3Ahkc
Como hacer un Proyecto de vida Tiempo 2:09

Luego los estudiantes elaboran su propio Proyecto de vida, lo exponen a sus compañeros.
En forma individual, cada estudiante anota: ¿cómo se pueden evitar las situaciones de violencia que perjudican la integridad humana? ¿Cuáles acciones se pueden realizar, en la comunidad, para evitar la violencia hacia otros seres vivos? Se socializan las ideas

	3.  Valora  la  integridad  humana  propia  y  la  de  otras  personas,  así  como  la importancia de la denuncia en actos que atentan contra ella.

	1.  Describir  conceptos  básicos  relacionados  con  la  biodiversidad,  para  un  mejor entendimiento del entorno natural.


	La docente propone las siguientes actividades
De acuerdo a las ideas compartidas para evitar la violencia hacia otros seres vivos, se plantean interrogantes respecto a: ¿cómo podemos cuidar los animales y plantas que observamos en la comunidad? ¿En qué lugares viven los animales o crecen las plantas que observas en la comunidad? Se registran y comunican las ideas.

En subgrupos, se entregan diferentes imágenes o dibujos de plantas y animales acuáticos y terrestres, para que describan: ¿qué características presentan estos seres vivos para poder alimentarse, respirar y reproducirse? ¿Cómo se relacionan con otros animales  y plantas cercanos? El subgrupo decide la mejor manera de exponer la información por medio de recursos tecnológicos (analógicos o digitales) o material concreto reutilizable.

Por medio del libro de texto Ciencias 4°, Didáctica, el estudiantado consulta información acerca de algunos conceptos básicos relacionados con la biodiversidad como: individuo, población,   comunidad,   especie,   hábitat,   nicho,   ecosistema,   ecología,   así   como ejemplos de adaptaciones de algunos seres vivos para la realización de sus funciones vitales,  como  respiración (piel,  branquias, pulmones), alimentación (pico,  dientes, garras, patas, sentidos, otras), reproducción: cortejo (canto, olores, movimientos), aspectos anatómicos, (estructuras para diferenciar sexo y apareamiento, entre otras), defensa:  mimetismo  (camuflaje),  cornamentas,  caparazón,  espinas,  olores,  entre otras.  A partir de la información consultada, se retoman las descripciones realizadas de los animales y plantas, para indicar: ¿su población en el país es numerosa o reducida?

¿Cuál es su nicho? ¿Cómo podrían ser las comunidades que conforman con los otros animales y plantas que expusieron los demás subgrupos? Se socializan y anotan las conclusiones.
En  forma  individual se  entrega a cada estudiante,  cajitas cerradas que contienen  objetos que producen diferentes sonidos o algodón con esencias de olores diferentes, para que busquen al compañero(a) que tiene el mismo sonido o el mismo olor. Cada estudiante analiza: ¿qué relación tiene la actividad con las adaptaciones que realizan los seres vivos para encontrar su pareja u otros miembros de su especie? Se escriben y socializan las ideas.
	.  Describe conceptos  básicos  relacionados  con  la  biodiversidad,  para  un  mejor entendimiento del entorno natural.

	2.  Explicar  los  aspectos  que  determinan  la  biodiversidad  de  Costa  Rica  y  su importancia a nivel mundial.


	En subgrupos anotan ideas respecto a: ¿cuáles especies de animales y plantas son comunes en la región donde vivimos? ¿Cuáles cultivos de uso agrícola se realizan en la región? ¿Cómo influye el clima y el relieve en la biodiversidad de la región? Se consulta  a  los  miembros  de  su  familia  y  otras  personas  de  la  comunidad:  ¿qué cambios en el clima han percibido en los últimos años? ¿Cómo podrían afectar esto cambios la biodiversidad del país? Se resalta que Costa Rica se encuentra entre los 20 países con mayor diversidad del mundo, tanto en sus costas, sistema montañoso y mares, mediante la observación de un video 

https://www.youtube.com/watch?v=olpKd85bNBg
National Geographic - COSTA_RICA - Paraíso Natural - Selubri. Tiempo 5:18 
 Cada subgrupo anota y selecciona las ideas que desean comunicar en la plenaria.

Por medio de información presentada en el libro de texto Ciencias 4°, Didáctica,  se consultan algunos factores que determinan la biodiversidad en el contexto costarricense: el clima, especialmente la humedad: a mayor humedad, mayor diversidad, la altitud (determina tipos de vegetación y bosques), la geografía, topografía, composición del suelo y efectos del calentamiento global. Considerando la información consultada, cada subgrupo, mejora las explicaciones brindadas en la actividad anterior. Se socializan y anotan las conclusiones.

En subgrupos, se asignan diferentes casos relacionados con adaptabilidad de las especies, medicina, banco genético, alimentos, ecoturismo, cultivos estacionales locales, entre otras, para que el estudiantado explique: ¿cómo estás actividades hacen destacar la biodiversidad del país a nivel mundial? ¿Cuál es la importancia de la biodiversidad en la promoción de la inversión en conservación y la gestión de la flora y fauna de nuestro país? Se exponen las ideas.


	Explica  los  aspectos  que  determinan  la  biodiversidad  de  Costa  Rica  y  su importancia a nivel mundial.



	Observaciones: 

	Bibliografía  Consultada  
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Pasos de la indagación, programas actuales.  Trabaje con estos es más sencillo
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